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LEMBAR PERSEMBAHAN

Alhamdulillah kepada Allah SWT atas limpahan rahmat-Nya hingga

terselesaikannya skripsi ini. Sebagai bentuk rasa syukur dan terima kasih, skripsi

ini saya dedikasikan kepada:

1.

Allah SWT, Sang Pemilik Semesta, yang atas izin, petunjuk, serta limpahan
rahmat-Nya, penulis senantiasa diberikan kekuatan untuk menyelesaikan tugas
akhir ini.

Ibu Ns. Dian Ratna Elmaghfuroh, S.Kep., M.Kes dan Ibu Ns. Ely Rahmatika
Nugrahani, S.Kep., M.Kep selaku dosen yang dengan penuh kesabaran telah
meluangkan waktu untuk memberikan, bimbingan, arahan, serta ilmu yang

sangat berharga dalam proses penyusunan tugas akhir ini.

. Dosen "Fakultas Ilmu Kesehatan yang telah membekali penulis dengan

berbagai ilmu pengetahuan secara ikhlas dan dedikasi tinggi selama masa
perkuliahan.

Skripsi ini penulis persembahkan untuk Ibu. Ibu Sumina, Ibu terhebat dan
terkuat yang selalu mendukung untuk terselesaikannya perkuliahan. Ibu yang
selalu menjadi teladan untuk selalu sabar dan ikhlas menghadapi berbagai
rintangan dalam hidup, yang selalu berjuang sendiri untuk anak — anaknya
walau tanpa peran suami disisinya. Ibu selalu menjadi alasan mengapa penulis
harus sukses dan segera menyelesaikan perkuliahan. Meskipun Ibu tidak
pernah mengenyam bangku pendidikan tinggi, namun melalui tetesan keringat
dan doa — doanya, Ibu mampu menghantarkan anaknya meraih gelar sarjana

serta segala bentuk usahanya untuk menjadi Ibu terbaik. Terimakasih karena
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sudah menjadi Ibu penulis, bahkan jika ada seribu kehidupan semoga Ibu tetap
menjadi Ibu dari penulis. Terimakasih sudah menjadi alasan untuk tidak
menyerah, dan menjadi sumber motivasi utama yang membuat penulis tetap
bertahan hingga titik ini.

. Nenek dan kakek yang sudah merawat dan menemani hingga saat ini.
Terimakasih untuk setiap kasih ‘sayang, waktu, dan tenaga yang telah
diberikan dalam membantu Ibu untuk merawat dan membesarkan penulis
selama ini. Perjalanan penulis masih panjang dan semoga selalu ada nenek dan
kakek di setiap kisah perjalanan hidup penulis.

. Kakak, Adik, dan Ponakan tersayang (Robi, Dini, Ayeng, Cipo, Nathan) yang
selalu menghibur dan menemani penulis, yang juga menjadi alasan mengapa
penulis harus berhasil dalam hidupnya agar bisa menjadi teladan bagi adik —
adik.

Sahabat yang tidak sedarah namun sudah seperti keluarga (Vina, Haquina,
Nancy, Gita). Rasa terimakasih yang tulus penulis sampaikan kepada mereka
atas kebersamaan, motivasi, serta kesetiaannya dalam mendampingi penulis
selama ini.

. Kakak, adik, dan teman seperjuangan di Ikatan Mahasiswa Muhammadiyah
(IMM) yang tidak bisa penulis sebutkan semua, terimakasih atas pengalaman
berharga yang telah membentuk penulis hingga saat ini.

. Teman — teman angkatan 2022 yang saat ini sama — sama berjuang untuk
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kalian telah memberikan semangat kepada penulis.
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10. Yang terakhir, untuk diri saya sendiri Lailatul Fitria anak kedua dari empat
bersaudara. Terimakasih telah berjuang sejauh ini. Hidup adalah perjalanan
yang penuh cerita. Setiap langkah yang telah kamu ambil, setiap patah yang
telah kamu alami, semuanya membentuk siapa dirimu sekarang. Setiap detik
yang berlalu membawa sebuah makna yang tak tergantikan. Kamu telah
melewati berbagai rintangan dan tantangan dengan keberanian yang luar biasa.
Kini di tengah langkahmu yang penuh dengan harapan dan mimpi, ingatlah
bahwa dirimu adalah seseorang yang hebat. Jangan pernah meragukan diri
sendiri, karena segala potensi dan kekuatan yang ada dalam dirimu akan
membawamu menuju keindahan yang tidak terbatas. Teruslah berjalan dengan
keyakinan, hadapi setiap hal dengan keberanian, dan biarkan cerita hidupmu
mencerahkan dunia di sekitarmu. Semoga perjalanan ini selalu menjadi
pelajaran yang berarti.- Semoga Allah selalu memberkahi dan melindungi
setiap langkahmu, memberikanmu kebahagiaan, kesuksesan, dan keberkahan

yang tiada akhir.
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“Sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan.”

(Qur’an Surah Al — Insyirah ayat 6)
“Apabila yang ada didepan membuatmu takut, dan yang dibelakang membuatmu
luka. Lihatlah ke atas, sungguh Allah tak pernah gagal menolongmu.”

(Quotes reminder)

“Sesuatu yang tidak dipertaruhkan, tidak akan dimenangkan.”

(Sutan Sjahrir)
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