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PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN (ORIGINALITAS)

yang bertanda tangan di bawabh ini, saya:

Nama : Alfito Dini Wicaksono
Tempat, tanggal lahir :Jember, 01 November 2003
NIM 12210281035

Program studi : Pendidikan Jaémani i

Menyatakan dcngan sesungguhnya bahwa Artlkel yang saya ruhs beljudul PENGARUH
LATIHAN SHUTTLE RUN" TERHADAP KECEPATAN LARI: SPRINT 100. METER PADA
SISWA adalah benar-benar hasll karya saya sendiri dan bukan merupakan pengambll-ahhan plagiat,

tulisan atau plklran orang lam yang saya akul se&)\a\gﬁx hasﬂ tuhsan atau plk:ran saya sendiri.
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Apabila di kemudlan hari temyata terbuktl atan dapat dlbuktlkan pemyataan saya tldak benar,

Jember, 07 Mei2026

; [ Yér'fg Membuat pemyétaan,
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OANX384947446

Ahmad Sulaiman, M.Pd Alfito Dlm Wicaksono
NIDN. 0711019004 : NIM. 2210281035
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HALAMAN PENGESAHAN
Artikel oleh Alfito Dini Wicaksono Nim 2210281035 dengan judul: PENGARUH LATIHAN

SHUTTLE RUN TERHADAP KECEPATAN LARI SPRINT 100 METER PADA SISWA.
telah dipertahankan di depan Dewan Penguji pada 07 Mei 2026 dan dinyatakan lulus.
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KATAPENGANTAR
Alhamdulillah puji syukur kepada Allah. Berkat rahmat-Nya, penulis dapat
menyelesaikan artikel ini. Segala hal yang telah diupayakan semoga bermanfaat baik bagi
penulis maupun bagi pembaca.
Artikel ini berjudul “PENGARUH LATIHAN SHUTTLE RUN TERHADAP

KECEPATAN LARI SPRINT 100 METER PADA SISWA”. Artikel ini memuat bagian
pendahuluan, metode, hasil, pembahasan, dan kesimpulan.

Atas kekurangan yang terjadi pada penulisan artikel ini, penulis menerima kritik dan
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