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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan, Financial Technology, 

dan gaya hidup terhadap perilaku keuangan mahasiswa di Kota Jember. Penelitian ini 

dilatarbelakangi oleh perilaku keuangan mahasiswa yang masih belum optimal, terutama dalam 

perencanaan keuangan, menabung, dan pengelolaan pengeluaran. Penelitian menggunakan 

Theory of Planned Behavior (TPB) sebagai landasan teori. Metode penelitian yang digunakan 

adalah penelitian kuantitatif dengan pendekatan asosiatif kausal. Data diperoleh melalui 

penyebaran kuesioner kepada mahasiswa di Kota Jember menggunakan teknik purposive 

sampling, kemudian dianalisis menggunakan regresi linear berganda dengan bantuan SPSS. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan, Financial Technology, dan gaya hidup 

berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa di Kota Jember. Literasi keuangan 

membantu mahasiswa dalam mengelola keuangan secara lebih baik, Financial Technology 

mempermudah aktivitas transaksi dan pengelolaan keuangan, sedangkan gaya hidup 

memengaruhi pola konsumsi mahasiswa. Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa 

peningkatan literasi keuangan, penggunaan Financial Technology secara bijak, dan 

pengendalian gaya hidup diperlukan untuk membentuk perilaku keuangan mahasiswa yang 

lebih baik. 

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Financial Technology, Gaya Hidup, Perilaku Keuangan. 
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ABSTRACT 

This study aims to analyze the influence of financial literacy, Financial Technology, and 

lifestyle on the financial behavior of university students in Jember City. This research is 

motivated by the fact that students’ financial behavior is still not optimal, particularly in 

financial planning, saving habits, and expenditure management. The study employs the Theory 

of Planned Behavior (TPB) as its theoretical foundation. The research method used is 

quantitative research with a causal associative approach. Data were collected through 

questionnaires distributed to university students in Jember City using purposive sampling 

techniques and were analyzed using multiple linear regression with the assistance of SPSS. The 

results show that financial literacy, Financial Technology, and lifestyle influence students’ 

financial behavior in Jember City. Financial literacy helps students manage their finances more 

effectively, Financial Technology facilitates transaction activities and financial management, 

while lifestyle affects students’ consumption patterns. The conclusion of this study indicates 

that improving financial literacy, using Financial Technology wisely, and controlling lifestyle 

are necessary to develop better financial behavior among university students. 

Keywords: Financial Literacy, Financial Technology, Lifestyle, Financial Behavior. 
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