
 

 
 

 

  

  

 

SKRIPSI 

 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG 

KEJANG DEMAM ANAK DENGAN TINDAKAN 

PERTOLONGAN PERTAMA DI POSYANDU 

 DESA SEMPOLAN KABUPATEN JEMBER 

 
 

 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar  

Sarjana Keperawatan 

 

 

 

 

Oleh: 

Yuni Febrianti 

NIM: 22.1101.1034 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2026 



 
 

ii 

 

SKRIPSI 
 

 

 

 

 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG 

KEJANG DEMAM ANAK DENGAN TINDAKAN 

PERTOLONGAN PERTAMA DI POSYANDU  

DESA SEMPOLAN KABUPATEN JEMBER  
 

 

 

 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar  

Sarjana Keperawatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Yuni Febrianti 

NIM: 22.1101.1034 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2026 
 

 



 
 

iii 

 

PERNYATAAN ORISINILITAS  

 



 
 

iv 

 

PERNYATAAN PERSETUJUAN  

 
 

 



 
 

v 

 

PENGESAHAN  

 

 



 
 

xi 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT. atas rahmat, taufik, dan hidayah – Nya 

sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Hubungan Tingkat 

Pengetahuan Ibu tentang Kejang Demam Anak dengan Tindakan Pertolongan 

Pertama di Posyandu Desa Sempolan Kabupaten Jember.” Skripsi ini disusun 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Keperawatan pada 

Program Studi S1 – Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Jember. Penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, 

dukungan, dan doa dari berbagai pihak. Oleh karena itu, peneliti menyampaikan 

ucapan terima kasih kepada: 

1. Dr. Hanafi, M.Pd. selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Jember  

2. Ns. Sri Wahyuni Adriani, M.Kep., Sp.Kep.Kom. selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember  

3. Ns. Siti Kholifah, S.Kep., M.Kep. selaku Ketua Program Studi S1 Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember  

4. Bapak Dr. Cipto Susilo, S.Kep., S.Pd., M.Kep. dan Dr. Wahyudi Widada, 

S.Kp., M.Ked selaku dosen pembimbing yang telah meluangkan waktu, tenaga, 

dan pemikiran, serta dengan penuh kesabaran memberikan arahan, bimbingan, 

dan masukan selama proses penyusunan skripsi ini. 

5. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Jember yang penuh dengan tanggung jawab dalam memberikan ilmunya.  

6. Orang tua saya yang selalu memberikan doa sekaligus penyemangat dalam 

menyusun skripsi ini.  



 
 

xii 

 

Semoga segala bentuk bantuan, arahan, dan dukungan yang telah diberikan 

kepada peneliti memperoleh pahala dan balasan yang berlipat ganda dari Allah 

SWT. Peneliti menyadari masih terdapat kekurangan dalam penyusunan skripsi ini. 

Kritik dan saran menjadi masukan yang sangat berharga untuk memperbaiki dan 

menyempurnakan karya ilmiah ini. 

 

Jember, 09 April 2026 

 

 

Peneliti 

 



 
 

xiii 

 

DAFTAR ISI 

 

SKRIPSI ................................................................................................................. ii 

PERNYATAAN ORISINILITAS ........................................................................ iii 

PERNYATAAN PERSETUJUAN ....................................................................... iv 

PENGESAHAN ..................................................................................................... v 

ABSTRAK ............................................................................................................ vi 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... xi 

DAFTAR ISI ....................................................................................................... xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................... xv 

BAB I  PENDAHULUAN ..................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ....................................................................................... 4 

C. Tujuan Penelitian......................................................................................... 5 

D. Manfaat Penelitian ...................................................................................... 6 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................... 7 

A. Konsep Kejang Demam .............................................................................. 7 

B. Konsep Pengetahuan ................................................................................. 12 

C. Konsep Pertolongan Pertama Kejang Demam Anak ................................ 15 

D. Konsep Teori IMB (Information, Motivation, Behavioral)....................... 17 

E. Penelitian Terkait....................................................................................... 20 

BAB III KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS ....................................... 29 

A. Kerangka Konseptual ................................................................................ 29 

B. Hipotesis .................................................................................................... 30 

BAB IV METODE PENELITIAN..................................................................... 31 

A. Metode Penelitian...................................................................................... 31 

B. Populasi, Sampel, Besar Sampel, dan Teknik Sampling ........................... 31 

C. Definisi Operasional.................................................................................. 34 

D. Rencana Tempat dan Waktu Penelitian ..................................................... 36 

E. Alat Pengumpul Data ................................................................................ 36 

F. Prosedur Pengumpulan Data ..................................................................... 39 



 
 

xiv 

 

G. Analisis Data ............................................................................................. 41 

H. Etika Penelitian ......................................................................................... 46 

BAB V  HASIL PENELITIAN ........................................................................... 49 

A. Data Umum ............................................................................................... 49 

B. Data Khusus .............................................................................................. 50 

BAB VI  PEMBAHASAN ................................................................................... 53 

A. Interpretasi Hasil dan Diskusi ................................................................... 54 

B. Keterbatasan Peneliti ................................................................................. 61 

C. Implikasi Terhadap Pelayanan Keperawatan ............................................ 61 

BAB VII  KESIMPULAN DAN SARAN .......................................................... 63 

A. Kesimpulan ............................................................................................... 63 

B. Saran .......................................................................................................... 63 

DAFTAR PUSTAKA........................................................................................... 65 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 71 

 

 

 

 

 

  

 

 



 
 

xv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Lembar Informed Consent ................................................................ 72 

Lampiran 2. Tingkat Pengetahuan Kejang Demam .............................................. 73 

Lampiran 3. Tindakan Pertolongan Pertama Kejang Demam ............................... 75 

Lampiran 4.  Lampiran surat validitas .................................................................. 76 

Lampiran 5. Surat Studi Pendahuluan Fakultas .................................................... 77 

Lampiran 6. Surat Ijin Studi Pendahuluan Bakesbangpol .................................... 78 

Lampiran 7. Etika Penelitian ................................................................................. 79 

Lampiran 8. Surat Ijin Penelitian Fakultas ............................................................ 80 

Lampiran 9. Surat Ijin Penelitian Bakesbangpol .................................................. 81 

Lampiran 10. Surat Ijin Penelitian Dinas Kesehatan Kabupaten Jember ............. 82 

Lampiran 11. Surat Balasan Pemberian Ijin Penelitian ......................................... 83 

Lampiran 12. Surat Selesai Penelitian .................................................................. 84 

Lampiran 13. SOP ................................................................................................. 85 

Lampiran 14. Lembar Konsultasi Skripsi ............................................................. 87 

Lampiran 15. Daftar Riwayat Hidup Penulis ........................................................ 88 

 


