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Abstrak 

Pendahuluan: Kejang demam merupakan salah satu kondisi gawat darurat yang 

sering terjadi pada anak dan memerlukan penanganan awal yang cepat serta tepat. 

Kurangnya pengetahuan ibu tentang penanganan pertolongan pertama kejang 

demam berpotensi menyebabkan kesalahan dalam pemberian pertolongan pertama 

yang dapat memperburuk kondisi anak. Penelitian ini bertujuan menganalisis 

hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang kejang demam dengan tindakan 

pertolongan pertama pada anak di Posyandu Desa Sempolan, Kabupaten Jember. 

Metode: Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif dengan pendekatan cross – 

sectional pada 141 ibu dari 707 populasi, dipilih dengan cluster random sampling. 

Data dikumpulkan menggunakan kuesioner dan lembar cheklist simulasi 

kemampuan melakukan pertolongan pertama , analisis data dilakukan dengan uji 

univariat dan bivariat menggunakan uji Spearman Rank dengan tingkat signifikansi  

α = 0,05. Hasil: Sebagian besar tingkat pengetahuan ibu tentang kejang demam 

anak dalam kategori baik (66,7%) dan kemampuan memberikan pertolongan 

pertama dalam kategori baik (90%). Hasil uji Spearman’s Rho bahwa tingkat 

pengetahuan ibu tentang kejang demam anak dengan tindakan pertolongan pertama 

di Posyandu Desa Sempolan Kabupaten Jember berhubungan positif dengan lemah, 

(p < 0,002; r = 392), sehingga hipotesis penelitian diterima. Diskusi: Ada hubungan 

antara tingkat pengetahuan ibu tentang kejang demam anak dengan tindakan 

pertolongan pertama. Temuan ini menunjukkan pentingnya pengetahuan sebagai 

dasar dalam melakukan pertolongan pertama. Kekuatan hubungan yang lemah 

mengindikasikan bahwa tindakan pertolongan pertama juga dipengaruhi oleh faktor 

lain di luar pengetahuan. 

 

Kata kunci: tingkat pengetahuan, kejang demam, tindakan pertolongan pertama, ibu 

posyandu, anak. 
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Abstract 

Introduction: Febrile seizure is one of the most common pediatric emergencies and 

requires prompt and appropriate first aid. Limited maternal knowledge regarding 

febrile seizures may lead to inappropriate first aid, potentially worsening the child's 

condition. This study aimed to analyze the relationship between mothers' knowledge 

of febrile seizures and first aid practices among mothers at Posyandu in Sempolan 

Village, Jember Regency. Methods: This study employed a quantitative cross-

sectional design involving 141 mothers selected from a population of 707 using 

cluster random sampling. Data were collected using a knowledge questionnaire and 

a first aid simulation checklist. Data were analyzed using univariate and bivariate 

analyses with the Spearman Rank correlation test at a significance level of α = 0.05. 

Results: Most respondents had a good level of knowledge regarding febrile seizures 

(66.7%), and the majority demonstrated good first aid practices (90%). The 

Spearman Rank test showed a significant positive correlation with weak strength 

between mothers' knowledge of febrile seizures and first aid practices (p = 0.002; 

r = 0.392), indicating that the research hypothesis was accepted. Discussion: There 

is a relationship between mothers' level of knowledge about febrile seizures in 

children and their first-aid management. These findings highlight the importance 

of knowledge as a foundation for providing appropriate first aid. However, the weak 

strength of the relationship indicates that first-aid practices are also influenced by 

factors other than knowledge. 
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