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PERSEMBAHAN 

 

Segala puji bagi Allah SWT. atas rahmat, ridha-Nya, karya ini akhirnya 

dapat terselesaikan. Shalawat serta salam senantiasa tercurah limpahkan kepada 

Nabi Muhammad SAW. sebagai suri teladan sepanjang zaman, yang telah 

membimbing umat manusia menuju jalan penuh cahaya dan kebenaran. Karya 

sederhana ini adalah sebuah langkah kecil yang kupersembahkan dengan tulus 

kepada: 

1. Kedua orang tua saya, terutama nenek saya yang telah merawat dan 

membesarkan saya yang tak pernah lelah memberikan doa, kasih sayang, 

dukungan tanpa batas, biaya yang dikeluarkan sampai ke jenjang pendidikan 

yang lebih tinggi serta kerja keras dan pengorbanannya sampai saat ini yang 

selalu berusaha yang terbaik. 

2. Dosen pembimbing dan seluruh dosen di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Jember, atas segala ilmu, bimbingan, dan keteladanan yang 

begitu berarti. 

3. Sahabat dan teman seperjuangan, terima kasih atas semangat dan kebersamaan 

yang selalu menguatkan. 
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MOTTO 

 

بْرِ  اسْتعَِينوُا آمَنوُا الَّذِينَ  أيَُّهَا ياَ لََةِ  باِلصَّ َ  إنَِّ   ۚوَالصَّ ابرِِينَ  مَعَ  اللَّّ الصَّ  

“Wahai orang-orang yang beriman! Mohonlah pertolongan (kepada Allah) dengan 

sabar dan salat. Sungguh, Allah beserta orang-orang yang sabar.” 

(~QS. Al-Baqarah: 153 ~) 

 

َ  وَإنَِّ  ۚۚ سبُلُنَاَ لنََهْدِينََّهُمْ  فيِناَ جَاهَدوُا وَالَّذِينَ   الْمُحْسِنيِنَ  لمََعَ  اللَّّ

“Dan orang-orang yang bersungguh-sungguh untuk (mencari keridaan) Kami, 

benar-benar akan kami tunjukkan kepada mereka jalan-jalan Kami.” 

(~QS. Al-Ankabut: 69 ~) 

 

يسُْرًا الْعسُْرِ  مَعَ  إنَِّ .  يسُْرًا الْعسُْرِ  مَعَ  فإَنَِّ   

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya 

sesudah kesulitan itu ada meudahan.” 

(~QS. Al-Insyirah: 5-6 ~) 

 

“Man  Jadda Wa Jadda” 

“ Barang siapa yang bersungguh-sungguh, ia akan mencapai tujuannya” 

~Mahfudzot 

 

Karena setiap proses yang dijalani dengan sabar dan do`a akan menemukan 

jalannya sendiri menuju keberhasilan. Terlambat bukan berarti gagal, sebab setiap 

manusia memiliki waktunya masing-masing. 

~Stephanie Alvey 
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Penulisan Karya Tulis Ilmiah : Studi kasus ini tidak lepas dari bantuan dari 
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penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 
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material dan moral 
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