ABSTRAK

Kemandirian finansial atau kebebasan keuangan menjadi tujuan banyak individu. Kebebasan
keuangan bukan hanya diukur dari besarnya jumlah uang yang dimiliki, tetapi dari
kemampuan seseorang dalam mengelola keuangannya secara bijak. Menabung menjadi salah
satu langkah awal untuk mencapai kemandirian tersebut. Dengan menabung, individu dapat
mengantisipasi kebutuhan mendesak, menjaga kestabilan ekonomi rumah tangga, serta
menumbuhkan kebiasaan hidup hemat dan terencana. Tujuan penelitian ini untuk menguji dan
menganalisis pengaruh literasi keuangan, pendapatan, gaya hidup, motivasi berpengaruh
signifikan terhadap keputusan menabung Ibu-lbu PKK di Kecamatan Jenggawah. Populasi
yang digunakan yaitu ibu-ibu PKK Kecamatan Jenggawah. Sampel yang digunakan sebanyak
85 responden dengan menggunakan teknik puposive sampling. Alat analisis menggunakan
regresi linier berganda. Hasil penelitian membuktikan literasi keuangan, pendapatan, gaya
hidup, motivasi berpengaruh signifikan-terhadap keputusan menabung Ibu-lbu PKK di
Kecamatan Jenggawah.

Kata kunci: Literasi Keuangan, Pendapatan, Gaya Hidup, Motivasi, Keputusan Menabung.

Xiii



ABSTRACT

Financial independence or financial freedom is a goal for many individuals. Financial
freedom is not only measured by the amount of money owned, but also by a person’s ability to
manage their finances wisely. Saving is one of the first steps to achieving this independence.
By saving, individuals can anticipate urgent needs, maintain household economic stability,
and cultivate frugal and planned living habits. The purpose of this study was to examine and
analyze the influence of financial literacy, income, lifestyle, and motivation on the savings
decisions of PKK women in Jenggawah District. The population used was PKK women in
Jenggawah District. A sample of 85 respondents was used using purposive sampling. The
analysis tool used was multiple linear regression. The results of the study showed that
financial literacy, income, lifestyle, and motivation significantly influenced the savings
decisions of PKK women in Jenggawah District.
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