KARYA ILMIAH AKHIR

PENERAPAN HAND GRIP SILICON PADA PASIEN CEREBROVASCULAR
ACCIDENT (CVA) UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN MOTORIK
HALUS DI RUANG MELATI ATAS RSD dr. SOEBANDI JEMBER

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam Menyelesaikan Program

Profesi “Ners”

Oleh:

Santi Eka Harivantie, S.Kep
NIM. 2501031024

PRODI PROFESI NERS
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
TAHUN 2026



KARYA ILMIAH AKHIR

PENERAPAN HAND GRIP SILICON PADA PASIEN CEREBROVASCULAR
ACCIDENT (CVA) UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN MOTORIK
HALUS DI RUANG MELATI ATAS RSD dr. SOEBANDI JEMBER

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam Menyelesaikan Program

Profesi Ners

Oleh:

Santi Eka Hariyantie, S.Kep
NIM. 2501031024

PROGRAM STUDI PROFESI NERS
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
TAHUN 2026



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER

FAKULTAS ILMU KESEHATAN o

J1. Karimata No. 49 Jember 68121 Jawa Timur Indonesia :fg_ ...g ‘-i!_‘._fﬁ @
Kotak Pos 104 Telp. 0331-336728 Fax. 0331-337957 ’
Website :hitp:/www.unmuhjember.ac.idE-mail:_ {ikes@unmuhjember.ac.id
SURAT PERNYATAAN
KEABSAHAN KARYA ILMIAH
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama . Cann T “ﬂ\"\uﬁh*k—
NIM : 2% \o310y
Tempat, tanggal lahir : Yonkor , 83 Wal 903
Agama ¢ \slam
Jenis Kelamin R
Alamat : Desee Nempureser 1R /p0: ol 0k ecamatan
Tewmpurejo  CAarpaten  \omter
Jurusan/Program Studi Qrovsa\ Ness
Fakultas 4 \mu k‘sﬁkﬁkﬂ“ [ '
Universitas : \f]‘\i \Br §4S N\‘,&,\W}% %\q k\e’“"“-‘" )

Dengan ini menyatakan bahwa Karya Ilmiah Akhir, dengan Judul di bawah ini :
Qecotague A{w\o\ Grp Sukon  Mada Pattn CoA Lnkve Meest gor

\\4M;Ag:a~« Wokorie  Aaws -\ Q"“‘"l N\a\—\\\ A&nc VSD Dr. Soetrnan
Nexboor

1. Penelitian dengan judul tersebut di atas benar-benar telah saya lakukan sebagaimana yang sudah
ditulis dalam metode penelitian.

2. Adalah benar karya saya sendiri atau bukan plagiat hasil karya orang lain dan saya ajukan
sebagai bahan ujian akhir skripsi. ‘

3. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa karya ilmiah ini-bukan karya saya sendiri atau plagiat
hasil karya orang lain, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan perundang-undangan
yang berlaku

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

QG flea Roybe

NIM. J/go\og\ou,



HALAMAN PERSETUJUAN

PENERAPAN HAND GRIP SILICON PADA PASIEN CEREBROVASCULAR
ACCIDENT (CVA) UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN MOTORIK
HALUS DI RUANG MELATI ATAS RSD dr. SOEBANDI JEMBER

Oleh:
Santi Eka Hariyantie, S.Kep
NIM. 2501031024

Karya [lmiah Akhirini telah diperiksa oleh pembimbing dan telah dipertahankan untuk
Karya Ilmiah Akhir Program Studi Profesi Ners Fakultas [lmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Jember

Jember, 25 Juni 2026

Pembimbing

—

— -

/" /
am‘m{/ep M.Kes)

NPK. 1979041610305358

il



PENGESAHAN

PENERAPAN HAND GRIP SILICON PADA PASIEN CEREBROVASCULAR
ACCIDENT (CVA) UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN MOTORIK
HALUS DI RUANG MELATI ATAS RSD dr. SOEBANDI JEMBER

Oleh:
Santi Eka Hariyantie, S.Kep
NIM. 2501031024

Dewan Penguji Ujian Karya [lmiah Akhir (KIA) Pada Program
Studi Profesi Ners Fakultas I[lmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, ............:..2026
Penguji,
1 Penguji 1: (Ns. Mohammad Ali Hamid, S.Kep., M.Kes) (. A" L.
NPK. 1981080710310368" ,J’\?,
2 Penguji2: ' (Ns. Dwi Yunita Haryanti, S.Kep.. M.Kes) PN W~ el T
NPK. 1982061911203699
3 Penguji3: (Ns. Sasmiyanto, §.Kep., M.Kes) st alls s Usy—

NPK. 1979041610305358

Mengetahui,
Dekan Fakultas TImu Kesehatan
UniversitasMuhammadiyah Jember

Ns. Sti Wahyuni A, S.Kep.. M.Kep., Sp.Kep.Kom
- NPK. 1988030311703821

1\Y



PENGUJI KARYA ILMIAH AKHIR
Dewan Penguji Karya Ilmiah Akhir Program Studi Profesi Ners Fakultas IImu

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, 10 Juli 2026

ﬂ s
e\pjoﬂf\:%

Ns. Dwi Yunita Haryanti, S.Kep., M.Kes)
NPK! 1982061911203699

Penguji 111

. M
(Ns. ¥ —SKep., M.Kes)

NPK. 1979041610305358




HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillah hirobbil’alamin

Rasa Syukur saya ucapkan kepada Allah SWT atas Rahmat serta hidayah-Nya, sehingga
dapat terbentuk karya ini melalui proses yang panjang.. Sholawat serta salam tidak lupa
tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW sebagaimana kita tahu bahwa beliaulah yang
telah menuntun kita ke jalan yang lebih baik. Semu ini tidak terlepas dari segala bantuan
doa dan motivasi dari orang yang saya hormati dan saya sayangi. Oleh karena itu, dalam

kesempatan ini saya ingin menyampaikan ucapan terimakasih kepada:

1. Alm. Bapak Agus Dwi Hariyadie dan Ibu Anik Setiya Ningsih. Terima kasih atas
doa, motivasi, kasih sayang, kesabaran, nasihat, serta selalu berusaha yang terbaik
untuk saya saat ini.

2. Dosen Pembimbing Bapak Ns. Sasmiyanto, S.Kep., M.Kes yang senantiasa
meluangkan waktunya untuk memberikan bimbingan dan arahan dalam
penyusunan KIA ini.

3. Bapak/ Ibu dosen yang telah memberikan ilmunya kepada saya selama menuntut
ilmu di Fakultas [Imu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

4. Untuk diri saya sendiri, Santi Eka Hariyantie apresiasi sebesar-besarnya karena
telah bertanggung jawab untuk menyelesaikan sesuatu yang telah dimulai.
Terimakasih karena selalu berusaha dan selalu bangkit kembali ketika timbul rasa
ingin menyerah.

5. Teman- teman seperjuangan Profesi Ners Al16 yang memberikan masukan,

arahan, dan semangat kepada saya dalam segala hal.

viii



MOTTO

“ Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kemampuannya”

(QS Al- Bagarah: 286)

“Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahaan, maka apabila kamu telah
selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain)”

(QS. Al- Insyirah: 6-7)

“ Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan pernah

menjadi takdirku, dan-apa yang di takdirkan untukku tidak akan pernah melewatkanku”

( Umar Bin Khatab)

“Jangan biarkan kata- kata orang mematahkan semangatmu. Teruslah berjalan hingga

impianmu menjadi kenyataan.”

(Santi Eka Hariyantie, S.Kep)
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