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SURAT PERNYATAAN
KEABSAHAN KARYA ILMIAH
Yang bertanda tangan di bawah inj -
Nama : Putri Wulandari, $.Kep
NIM ;2501031080
Tempat, tanggal lahir ¢ Jember 20 Mei 2003
Agama : Islam
Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat * Dusun Karang Utara Desa Glingseran, Kec. Wringin, Kab. Bondowoso
Jurusan/Program Studi : Profesi Ners

Fakultas : Ilmu Kesehatan
Universitas ¢ Univeritas Muhammadiyah Jember

Dengan ini menyatakan bahwa Karya [lmiah Akhir, dengan Judul di bawah ini :

Implementasi Posisi Head Up 30 Derajat Dan Pemberian Oksigenasi Pada Pasien CVA4 Infark Dengan
Masalah Keperawatan Risiko Perfusi Serebral Tidak Efektif Di Instalasi Gawat Darurat (IGD) RSUD
dr. H. Koesnadi Bondowoso

1. Penelitian dengan judul tersebut di atas benar-benar telah saya lakukan sebagaimana yang sudah
ditulis dalam metode penelitian.

2, Adalah benar karya saya sendiri atau bukan plagiat hasil karya orang lain dan saya ajukan
sebagai bahan ujian akhir skripsi.

3. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa karya ilmiah ini bukan karya saya sendiri atau plagiat
hasil karya orang lain, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan perundang-undangan
yang berlaku

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jember, 30 Juni 2026
Yang Membuat Pemyataan,
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Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmat-

Nya, saya dapat menyelesaikan Karya Ilmiah Akhir ini. Penulisan Karya Ilmiah

Akhir ini dilakukan dalam rangka memenubhi salah satu syarat untuk mencapai gelar

Ners pada Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember. Penulis

menyadari tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak pada penyusunan

Karya Ilmiah Akhir ini, sangatlah sulit bagi penulis untuk menyelesaikan laporan

ini. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada:
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Dr. Hanafi, M.Pd selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Jember.
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Profesi Ners Universitas- Muhammadiyah Jember sekaligus dosen penguji
memberikan masukan, motivasi, dan inspirasi kepada penulis.

Dr. Ns. Cipto Susilo, S.Kep., S.Pd, M.Kep, selaku dosen pembimbing yang
telah memberikan bimbingan, arahan, dan motivasi selama proses penyusunan
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Dr. Wahyudi Widada, S.Kep., M.Ked selaku dosen penguji yang dengan tulus
dan ikhlas telah membimbing, memberikan masukan, motivasi, dan inspirasi
kepada penulis.

Pimpinan dan seluruh staf RSUD dr. H. Koesnadi, yang telah memberikan izin
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11.
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13.

yang tiada henti. Terima kasih atas cinta, kesabaran, dan ketulusan yang
menjadi sumber kekuatan dalam setiap langkah penulis. Semoga capaian ini
menjadi wujud dari doa dan perjuangan kalian. Semoga Allah SWT senantiasa
melimpahkan kesehatan, keberkahan, dan kebahagiaan kepada Abi dan Umi.
Keluarga tercinta, adik saya terimakasih atas doa yang tiada henti, kasih sayang
yang tak ternilai, serta dukungan moral dan material yang tak terhingga.
Rekan-rekan serta orang terdekat yang telah - memberikan semangat, dukungan
dan bantuan selama proses penyusunan karya ilmiyah akhir.

Responden yang bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini.

Almamater tercinta, Universitas Muhammadiyah Jember, Fakultas Ilmu
Kesehatan, tempat penulis menimba ilmu, berkembang, dan belajar menjadi
pribadi yang lebih baik.

Putri Wulandari, Saya sendiri. yang telah berjuang melewati berbagai
tantangan, bertahan di tengah keterbatasan, dan terus melangkah meski dalam
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lainnya. Terimakasih untuk tidak menyerah dan memilih untuk tetap
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keterbatasan, sehingga kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan demi
perbaikan di masa mendatang.

Jember, 22 Juli 2026

Putri Wulandari




MOTTO

"Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya bersama
kesulitan ada kemudahan."”
— (0S. Al-Insyirah [94]: 5-6)

"Success is the sum of small efforts, repeated day in and day out.”
— Robert Collier

“Hadza min fadli Rabbi (Ini adalah karunia Tuhanku)”
— (QS. An-Naml: 40)

"Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum sebelum mereka
mengubah keadaan diri mereka sendiri.”
— (QS. Ar-Ra’d: 11)

Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.”
— (QS. Al-Baqgarah: 286)

When you feel tired, remember why you started. Because every struggle is a step
closer to the purpose Allah has written for you.

“Jika tidak bisa menjadi yang tercepat setidaknya tidak terlambat!!! Jangan lupa
berusaha dan berdoa untuk mendapatkan hasil yang baik. Hal baik Tuhan
datangkan dari bentuk usaha dan doamu”

— (Putri Wulandart)



DAFTAR ISI

COVER.........ucveruecercnennnene i
HALAMAN JUDUL .....cccceevevvuecrersuecnnens ii
SURAT PERNYATAAN ....ccevrrecrersrensaecsassanssaecsnnes Error! Bookmark not defined.
HALAMAN PERSETUJUAN ...cconiirinecsticsenssecssnssesssesssnssssssessssssssssssssssssssssssane iv
PENGUJI KARYA ILMIAH AKHIR ........cccccueeuee Error! Bookmark not defined.
PENGESAHAN....cccceeeersuecnnene Error! Bookmark not defined.
KATA PENGANTAR........cccieveruenurnnennnes vii
IMOTTO cuucneinennesiuncsinnuinsnicenssesssisssssssssssssssssessssssssssssssssesssessasssssssssssssssssssssssssssss X
DAFTAR ISF. ormml....ccocc. Qe B IR Baade 0. cocopeenermoenen g N cssesssssscses xi
DAFTAR GAMBAR.......c..cccoevueevurcennneee xiii
DAFTAR TABEL ........cccouvrienvivncnnee. xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..ciciieirnecsnicsensrsosecssnssesssecsssssnssssssasesssssessssssssssassasessssassss XV
DAFTAR SINGKATAN.ccc...cconeesuisaesecsaesees Xvi
ABSERAK L ogoces- RO - S 000 3 i S 0 T oo e MR oo o gt oo ooevoeed Xviii
ABSIFRACT. ........ Tl . ol s e e s+ 0 W 00s0reveserssssorese e Xix
BAB 1 PENDAHULUAN ................. i 1
R\ Latar Bolgkano A ... .02/, o oW A S T 1
1.2 Batasan Masalah. ...t i 5
1.3QThjuan.... ... . . R e DR AN e By e e e 5
1.3.1 Tujuan UmMUIM ......oooveesiiiiien e eieeeee et esisse e seeeeseesnbesineeeane e 5
1.3.2 Tujuan KRUSUS 4. . iii i snresomnese e85t sieinneeesenesveesnneesdbeshnesseenneennne 6
1.4 Manfaat. .......coouerienieeen i e oottt 6
1.4.1 Manfaat TEOTILIS ...ocuvieeieriiteiieeie ettt ettt e 6
1.4.2 Manfaat Praktis ...t it 7

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Konsep Tinjauan Pustaka 9
2.1.1 Konsep CVA INFark .........ccooeeoiiieiiiieieeeeee e 9
2.1.2 KONSeP Head Up 30° coverersrvrcssnscssanssssasssssasssssassssssssssasssssasssssassssssssssssssss 21
2.1.3 Konsep Pemberian Oksigenasi 23
2.1.4 Konsep Risiko Perfusi Serebral Tidak Efektif ...c.cceeeeseesuccsersecseeceesnncane 27
2.2 Keaslian Penelitian ieecceicsseesssrcseesssncsssssssnsssessssnssssssssssssssssssesssssssessasses 33

Xi



