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PERSEMBAHAN 

 

Bismillahirrahmanirrahim 

Alhamdulillahirabbil'alamin, segala puji bagi Allah SWT atas segala rahmat, 

nikmat, kesehatan, kemudahan, dan pertolongan-Nya sehingga saya dapat 

menyelesaikan skripsi ini. Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah 

kepada Nabi Muhammad SAW. Dengan penuh rasa syukur, karya sederhana 

ini saya persembahkan kepada: 

1. Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas 

segala nikmat, rahmat, dan kasih sayang-Nya yang senantiasa tercurah 

tanpa henti. Penyelesaian skripsi ini menjadi bukti nyata bahwa 

pertolongan-Nya selalu datang pada waktu yang terbaik bagi hamba-

Nya. 

2. Kedua orang tua tercinta, Bapak Rustam dan Ibu Siti Hayati. Kedua 

sosok inilah yang paling berjasa dalam kehidupan penulis, yang 

senantiasa menjadi tempat kembali, sumber kekuatan, serta motivasi 

utama yang tidak pernah padam. Skripsi ini penulis persembahkan 

sebagai langkah awal untuk membanggakan dan membahagiakan 

mereka, atas segala doa dan engorbanan yang tidak terhingga.  

3. Adik perempuan tersayang, Keysa Nova Ariyanti. Kepada adik yang 

selalu hadir sebagai penyemangat, penulis ucapkan terima kasih atas 

kebersamaan, kesediaan mendengar keluh kesah, serta dukungan moril 

yang diberikan sepanjang proses penyusunan skripsi ini.  

4. Dosen pembimbing dan dosen penguji. Penulis menyampaikan 

penghargaan dan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya atas ilmu, 
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bimbingan, kesabaran, arahan, kritik, serta saran yang telah diberikan 

selama proses akademik ini berlangsung. Semoga segala ilmu dan 

kebaikan yang telah diberikan menjadi amal jariyah yang mendapat 

balasan terbaik dari Allah SWT. 

5. Sahabat dan teman-teman seperjuangan, Penulis mengucapkan terima 

kasih atas kebersamaan dan dukungan yang telah menjadi bagian tak 

terpisahkan dari perjalanan ini. Semoga persahabatan dan silaturahmi 

yang telah terjalin senantiasa tetap terjaga hingga kapan pun. 

6. Kepada pemilik tanggal lahir 27 Januari 2001 (H), Secara khusus, 

penulis menyampaikan terima kasih atas kehadiran yang telah menjadi 

bagian dari perjalanan hidup ini. Dukungan dan semangat yang 

diberikan menjadi salah satu alasan penulis untuk tetap kuat dan 

meyakini bahwa setiap proses akan berakhir dengan baik.  

7. Untuk diri saya sendiri, Ulfa Kusmiyanti, Terakhir, penulis 

menyampaikan apresiasi dan rasa syukur kepada diri sendiri karena 

telah mampu bertahan sejauh ini, tidak menyerah, dan terus melangkah 

meskipun berkali-kali merasakan lelah, kecewa, dan hampir 

kehilangan semangat. Skripsi ini bukan sekadar syarat untuk 

memperoleh gelar sarjana, melainkan menjadi bukti bahwa setiap air 

mata, doa, kesabaran, dan perjuangan tidak pernah sia-sia.  

Semoga karya sederhana ini dapat memberikan manfaat bagi 

perkembangan ilmu pengetahuan, khususnya di bidang keperawatan, 

serta menjadi amal baik bagi semua pihak yang telah membantu dalam 

proses penyusunannya. Aamiin Ya Rabbal 'Alamin. 
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MOTTO 

 

 

 

 

 فإَِنَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْرًا 

“Sesungguhnya Bersama Kesulitan Ada Kemudahan” 

(Q.S Al-Insyirah:5) 

   

 

رْ  رْ وَلََ تعَُس ِ  اللَّهُمَّ يَس ِ

“Ya Allah, mudahkanlah dan janganlah Engkau persulit” 

 

 

 

 

“Hidup itu penuh dengan ujian, skripsi hanya salah satunya” 



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


 
 

ix 
 

PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

 

 



x 
 

KATA PENGANTAR 

 

Segala puji dan syukur peneliti panjatkan ke hadirat Allah Subhanahu Wa Ta’ala 

atas segala rahmat dan karunia-Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan Skripsi 

penelitian yang berjudul “Hubungan Literasi Digital Kesehatan dengan Kepatuhan 

Manjaemen Diet pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Rumah Sakit Citra Husada 

Jember” dengan baik, tepat waktu, dan sesuai dengan yang diharapkan. Peneliti 

menyadari bahwa penyusunan Skripsi penelitian ini tidak akan terlaksana tanpa 

dukungan dari berbagai pihak yang telah memberikan doa, bimbingan, tenaga, 

semangat, serta motivasi. Oleh karena itu, dengan penuh rasa hormat dan terima 

kasih, peneliti menyampaikan apresiasi yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Dr. Hanafi, M.Pd. selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Jember. 

2. Ns. Sri Wahyuni Adriani, S.Kep., M.Kep., Sp.Kep.Kom. selaku Dekan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember. 

3. Ns. Siti Kholifah, S.Kep., M.Kep. selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember. 

4. Ns. Ginanjar Sasmito Adi, M.Kep., Sp.MB. selaku dosen pembimbing 

pertama, yang telah memberikan arahan, bimbingan, serta saran sehingga 

Skripsi penelitian ini dapat diselesaikan dengan baik. 

5. Ns. Sasmiyanto, S.Kep., M.Kes. selaku dosen pembimbing kedua, yang 

senantiasa meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan dan arahan 

dalam penyusunan Skripsi penelitian ini. 

6. Seluruh dosen dan staf akademik Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas  

Muhammadiyah Jember yang telah memberikan ilmu pengetahuan, 
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pengalaman, dan bimbingan berharga selama penulis menempuh 

pendidikan. 

7. Instansi Rumah Sakit Citra Husada Jember, terkhusus komite etik yang telah 

mengizinkan dan mendukung penelitian. 

8. Tercinta, kedua orang tua tercinta atas segala doa, kasih sayang, 

pengorbanan, dan dukungan tiada henti yang menjadi kekuatan terbesar 

peneliti dalam menyelesaikan studi. 

Peneliti menyadari bahwa Skripsi penelitian ini masih memiliki keterbatasan, 

oleh karena itu peneliti mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi 

kesempurnaan karya ini. Semoga Skripsi penelitian ini dapat memberikan manfaat 

bagi pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya di bidang keperawatan, serta 

bagi semua pihak yang membutuhkan. 

 

Jember, 24 Juli 2026  

 

 

Penulis 

 

 

 


