
95 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 

Abdul Wahab, J. (2023). Sampling Dalam Penelitian Kesehatan. 42–49. 

Ada. (2023). Classification And Diagnosis Of Diabetes: Standards Of Care In 

Diabetes—2023. Diabetes Care, 46(Supplement 1), S19–S40. 

Agustini, N. L. P. I. B., Wangi, N. L. P. A. P., Megayanti, S. D., & Yusniawati, Y. 

N. P. (2025). Manajemen Diabetes Berbasis Self Care. Nuansa Fajar 

Cemerlang. 

Asaad, G., Sadegian, M., Lau, R., Xu, Y., & Soria-Contreras, D. C. (2015). The 

Reliability And Validity Of The Perceived Dietary Adherence Questionnaire 

For People With Type 2 Diabetes. 5484–5496. 

Https://Doi.Org/10.3390/Nu7075231 

Asmadi. (2008). Teknik Prosedural Kerawatan: Konsep Dan Aplikasi Kebutuhan 

Dasar Klien. Salemba Medika. 

Black, J. M., & Hawks, J. H. (2014). Keperawatan Medikal Bedah: Manajemen 

Klinis Untuk Hasil Yang Diharapkan. Salemba Medika. 

Bunga, P., Sapulette, N. S., Gysela, S., Takaeb, A. L., & Marni, M. (2025). Literasi 

Digital. Medic Nutricia: Journal Ilmu Kesehatan, 15(2), 1–10. 

Decroli, E. (2019). Diabetes Melitus Tipe 2. Fakultas Kedokteran Universitas 

Andalas. 

Desiyani, C. (2019). Pengalaman Ketidakpatuhan Pasien Diabetes Mellitus 

Masyarakat Dayak Sampit Dalam Menjalani Diet Di Poliklinik Dm Rsud Dr. 

Murjani Sampit: Studi Fenomenologi. Universitas Airlangga. 

Dewi, I. G. A. P. A. P. L., Rahajeng, I. M., Suarningsih, N. K. A., & Widyanthari, 

D. M. (2022). Gambaran Tingkat Digital Health Literacy Penderita Diabetes 

Melitus Di Puskesmas Buleleng 1 Pada Masa Pandemi Covid-19. Community 

Of Publishing In Nursing (Coping), 10(5), 550–558. 



96 
 

 
 

Elya, R. S., & Nurdin, N. M. (2024). Hubungan Kepatuhan Diet, Kualitas Diet, Dan 

Aktivitas Fisik Dengan Kadar Glukosa Darah Penderita Diabetes Melitus Tipe 

2: Correlation Between Diet Compliance, Diet Quality, And Physical Activity 

With Blood Glucose Levels In Patients With Type 2 Diabetes M. Jurnal Ilmu 

Gizi Dan Dietetik, 3(4), 286–294. 

Https://Doi.Org/10.25182/Jigd.2024.3.4.286-294 

Fatimah, R. N. (2015). Diabetes Melitus Tipe 2. Jurnal Majority, 4(5), 93–101. 

Febriani, D. H. (2020a). Health Literacy Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2. 

Media Ilmu Kesehatan, 9(2), 127–132. 

Fitri, S. D., & Ananta, Y. (2025). The Role Of Adherence To Therapy And Healthy 

Lifestyle In Controlling Type 2 Diabetes In Indonesia : A Literature Review. 

2(4), 178–184. 

Gayatri, R. W., Kistianita, A. N., Virrizqi, V. S., & Sima, A. P. (2019). Diabetes 

Mellitus Dalam Era 4.0. Wineka Media. 

Hardianto, D. (2020). Telaah Komprehensif Diabetes Melitus: Klasifikasi, Gejala, 

Diagnosis, Pencegahan, Dan Pengobatan. Jurnal Bioteknologi Dan Biosains 

Indonesia, 7(2), 304–317. 

Hilda Chairani, Rima Berti Anggraini, N. M. (2025). Faktor-Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Kepatuhan Diet Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe Ii. 

7, 225–234. 

Indraswari, A. D. W., Yulia, Y., & Hariyati, T. S. (2024). Efektivitas Penggunaan 

Teknologi Mobile Health Dalam Peningkatan Self Management Pasien 

Diabetes Mellitus Tipe-2. Journal Of Telenursing (Joting), 6(1), 648–656. 

Https://Doi.Org/10.31539/Joting.V6i1.9253 

Irfan Nafis Sjamsuddin, D. A. (2023). Uji Realibilitas Dan Validitas Instrumen 

Literasi Kesehatan Digital Untuk Mahasiswa Program Sarjana. 6(1), 68–74. 

Ita Sulistiani Basir, Nanang Roswita, F. D. A. (2022). Self Care Pasien Diabetes 



97 
 

 
 

Mellitus. 4, 691–698. 

Jafar, N., Setyawati, A., Bustamin, A., Ahmad, H. H., Sappewali, A. F., & Fattah, 

M. S. (2025). Empowering Type 2 Diabetes Patients Through Diacoach: A 

Mobile-Based Application For Virtual Health Coaching At Bajeng Primary 

Health Center. Jurnal Tepat: Teknologi Terapan Untuk Pengabdian 

Masyarakat, 8(1), 181–194. Https://Doi.Org/10.25042/Jurnal_Tepat.V8i1.589 

Jena, D., Sahoo, J., Barman, A., Behera, K. K., Bhattacharjee, S., & Kumar, S. 

(2022). Type 2 Diabetes Mellitus, Physical Activity, And 

Neuromusculoskeletal Complications. Journal Of Neurosciences In Rural 

Practice, 13(4), 705. 

Juhaeni, A. M., & Ghozali, M. T. (2023). Pengaruh Intervensi Edukasi Berbasis 

Aplikasi Ponsel Pintar Terhadap Tingkat Kualitas Hidup Penderita Diabetes 

Melitus Tipe 2. Jurnal Farmasi, 15(2), 87–95. 

Kadek, N., Purnamayanti, D., & Rosyida, R. W. (2025). Diabetes Online 

Community (Doc) Di Indonesia : Analisis Konten Media Sosial. 12, 41–50. 

Latha, V. L. A., Mondu, S. S. D., Eshwar, M. D., Polala, A. R., Nandanavanam, S., 

Dodda, S., & Reddy Polala, A. (2023). Dyslipidemia Among Diabetes 

Mellitus Patients: A Case-Control Study From A Tertiary Care Hospital In 

South India. Cureus, 15(2). 

Lu, Y., Wang, W., Liu, J., Xie, M., Liu, Q., & Li, S. (2023). Vascular Complications 

Of Diabetes: A Narrative Review. Medicine, 102(40), E35285. 

Luthfa, I., & Fadhilah, N. (2019). Self Management Menentukan Kualitas Hidup 

Pasien Diabetes Mellitus. Jurnal Endurance, 4(2), 402–410. 

Maymunah, F. A., Studi, P., Keperawatan, I., & Kesehatan, F. I. (2023). Hubungan 

Mental Health Literacy Dengan Self Care Management Pada Pasien Diabetes 

Mellitus Tipe 2. 7(2), 655–661. 

Mezil, S. A., & Abed, B. A. (2021). Complication Of Diabetes Mellitus. Annals Of 



98 
 

 
 

The Romanian Society For Cell Biology, 25(3), 1546–1556. 

Milita, F., Handayani, S., & Setiaji, B. (2021). Kejadian Diabetes Mellitus Tipe Ii 

Pada Lanjut Usia Di Indonesia (Analisis Riskesdas 2018). Jurnal Kedokteran 

Dan Kesehatan, 17(1), 9–20. 

Murtiningsih, M. K., Pandelaki, K., & Sedli, B. P. (2021). Gaya Hidup Sebagai 

Faktor Risiko Diabetes Melitus Tipe 2. E-Clinic, 9(2), 328–333. 

Naufal, H. A. (2021). Literasi Digital. Perspektif, 1(2), 195–202. 

Norman, C. D., & Skinner, H. A. (2006). Ehealth Literacy: Essential Skills For 

Consumer Health In A Networked World. Journal Of Medical Internet 

Research, 8(2), E506. 

Novidiantoko, D. (2021). Asuhan Keperawatan Diabetes Mellitus Dan Asuhan 

Keperawatan Stroke. Cv Budi Utama. 

Nursalam. (2020). Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan : Pendekatan Praktis 

(P. P. Lestari (Ed.); 5th Ed.). Salemba Medika. 

Peimani, M., Stewart, A. L., Ghodssi-Ghassemabadi, R., Nasli-Esfahani, E., & 

Ostovar, A. (2024). The Moderating Role Of E-Health Literacy And Patient-

Physician Communication In The Relationship Between Online Diabetes 

Information-Seeking Behavior And Self-Care Practices Among Individuals 

With Type 2 Diabetes. Bmc Primary Care, 25(1). 

Https://Doi.Org/10.1186/S12875-024-02695-9 

Perkeni. (2021a). Pedoman Pengelolaan Dan Pencegahan Diabetes Melitus Tipe 2 

Di Indonesia. Perkumpulan Endokrinologi Indonesia. 

Petrič, G., & Atanasova, S. (2024). Validation Of The Extended E-Health Literacy 

Scale : Structural Validity , Construct Validity And Measurement Invariance. 

1–11. 

Prameswari, P. A. I., & Zuraida, R. (2023). Hubungan Antara Asupan Makanan 



99 
 

 
 

Terhadap Diabetes Mellitus Tipe 2: Sebuah Studi Pustaka. Medical Profession 

Journal Of Lampung, 13(1), 35–41. 

Putri, E. K., Elsera, C., & Murtana, A. (2025). Kepatuhan Diet Penderita Diabetes 

Mellitus Di Wilayah Kerja Puskesmas Trucuk 1. 12(1), 39–46. 

Putri, N., Adisasmita, A. C., Fitria, F., & Anggraini, S. (2025). Socio-Demographic 

Determinants Of Hospitalization Severity Among Type 2 Diabetes Mellitus-

Related Hospitalization Visits In Indonesia: A Cross-Sectional Analysis Of 

Using Bpjs Health Secondary Data, 2023. Jurnal Epidemiologi Kesehatan 

Indonesia, 9(3), 8. 

Redhana, I. W. (2024). Literasi Digital Pedoman Menghadapi Society 5.0. 

Rif’at, I. D., Hasneli, Y., & Indriati, G. (2023). Gambaran Komplikasi Diabetes 

Melitus Pada Penderita Diabetes Melitus. Jurnal Keperawatan Profesional, 

11(1), 52–69. Https://Doi.Org/10.33650/Jkp.V11i1.5540 

Rovetta, A. (2020). Raiders Of The Lost Correlation: A Guide On Using Pearson 

And Spearman Coefficients To Detect Hidden Correlations In Medical 

Sciences. Cureus, 12(11). Https://Doi.Org/10.7759/Cureus.11794 

Saba, I. S., Nursanti, I., Pender, N. J., Park, O., Ia, I., & Hall, J. (2024). Analisa 

Bagan Teori Promotion Health Model Nola J . Pender Analysis Of Nola J . 

Pender ’ S Promotion Health Model Theory Chart Pendahuluan Sekolah 

Keperawatan Di West Suburban Hospital Pada Tahun 1964 Pender 

Menamatkan Menerbitkan A Conceptual Model For Preventive Health 

Behavior Sebagai Dasar Untuk Mempelajari Bagaimana Individu-Individu 

Membuat Keputusan Health Promotion Model In Nursing Practice Ditulis 

Bersama Pander , Carolyn L , Murdaugh ,. 3(1), 20–27. 

Safitri, R., & Syafiq, A. (2022). Hubungan Literasi Kesehatan Dengan Kualitas 

Hidup Pasien Diabetes Melitus. Media Publikasi Promosi Kesehatan 

Indonesia (Mppki), 5(12), 1616–1625. 

Sahwa, A. D., & Supriyanti, E. (2023). Penerapan Diet 3j Untuk Mengatasi 



100 
 

 
 

Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah Pada Pasien Dm Tipe 2. Jurnal 

Manajemen Asuhan Keperawatan, 7(1), 22–26. 

Https://Doi.Org/10.33655/Mak.V7i1.156 

Santosa, K. S. (2012). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Tingkat 

Kemelekan Kesehatan Pasien Di Klinik Dokter Keluarga Fakultas Kedokteran 

Universitas Indonesia Kiara, Dki Jakarta Tahun 2012. Universitas Indonesia. 

Sari, Y., & Sari, C. K. (2023). Tingkat Literasi Kesehatan Dan Hubungannya 

Dengan Diabetics Self Management Pada Klien Dengan Diabetes Mellitus 

Type 2. Jurnal Medikes (Media Informasi Kesehatan), 10(2), 219–230. 

Soyoye, D. O., Abiodun, O. O., Ikem, R. T., Kolawole, B. A., & Akintomide, A. O. 

(2021). Diabetes And Peripheral Artery Disease: A Review. World Journal Of 

Diabetes, 12(6), 827. 

Suhartatik, S. (2022). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Tingkat Kepatuhan Diet 

Penderita Diabetes Mellitus. Healthy Tadulako Journal (Jurnal Kesehatan 

Tadulako), 8(3), 148–156. 

Sulastri. (2022). Buku Pintar Perawatan Diabates. In Aplikasi Sdki, Slki, Siki. Cv 

Trans Info Media. 

Sumarni, S., Indrianing, N. E., Pratikwo, S., & Sudirman, S. (2024). Hubungan 

Status Gizi (Obesitas) Sebagai Faktor Resiko Diabetes Mellitus Dengan Kadar 

Gula Darah. Jurnal Lintas Keperawatan, 5(1), 361–368. 

Suwinawati, E., Ardiani, H., & Ratnawati, R. (2020). Hubungan Obesitas Dengan 

Kejadian Diabetes Melitus Tipe 2 Di Pos Pembinaan Terpadu Penyakit Tidak 

Menular Puskesmas Kendal Kabupaten Ngawi. Journal Of Health Science 

And Prevention, 4(2), 79–84. 

Who. (2023). Diabetes. World Health Organization. 

Widiasari, K. R., Wijaya, I. M. K., & Suputra, P. A. (2021). Diabetes Melitus Tipe 

2: Faktor Risiko, Diagnosis, Dan Tatalaksana. Ganesha Medicina, 1(2), 114–



101 
 

 
 

120. 

Wu, Y., Ding, Y., Tanaka, Y., & Zhang, W. (2014). Risk Factors Contributing To 

Type 2 Diabetes And Recent Advances In The Treatment And Prevention. 

International Journal Of Medical Sciences, 11(11), 1185. 

Yuantari, M. G. C. (2022). Kajian Literatur: Hubungan Antara Pola Makan Dengan 

Kejadian Diabetes Melitus. Jkm (Jurnal Kesehatan Masyarakat) Cendekia 

Utama, 9(2), 255–266. Https://Doi.Org/10.31596/Jkm.V9i2.672 

Yuliarni, E., Siregar, N., & Sukmawati, Y. (2021). An Overview Of The 

Knowledge And Motivation Of Imci Staff Regarding The Implementation Of 

Imci At The Lubuk Buaya Public Health Center, Padang. Basic And Applied 

Nursing Research Journal, 2(1), 12–16. 

Https://Doi.Org/10.11594/Banrj.02.01.03 

Zaki, M., & Saiman. (2021). Kajian Tentang Perumusan Hipotesis Statistik Dalam. 

Jiip - Jurnal Ilmiah Ilmu Pendidikan, 4(2), 115–118. 

Zeeb, H., Maaß, L., Schultz, T., Haug, U., Pigeot, I., & Schüz, B. (2025). Digital 

Public Health: Interdisciplinary Perspectives. Spinger Nature.


