ABSTRAK

Sebagian mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Muhammadiyah Jember masih
menunjukkan kemampuan yang rendah dalam mengelola keuangan pribadi secara bijak, yang
tercermin dari perilaku konsumtif serta minimnya alokasi dana untuk tabungan, sehingga
menimbulkan pertanyaan mengenai faktor-faktor apa yang sesungguhnya membentuk perilaku
pengelolaan keuangan tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh literasi
keuangan, gaya hidup, dan kontrol diri terhadap perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa
Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Muhammadiyah Jember, baik secara parsial maupun
simultan. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode analisis regresi linear
berganda, melibatkan sebanyak 281 mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas
Muhammadiyah Jember sebagai responden, dengan data yang dianalisis menggunakan bantuan
program SPSS 27. Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan, gaya hidup, dan kontrol
diri masing-masing berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan
mahasiswa. Secara keseluruhan, ketiga variabel independen tersebut juga terbukti mampu
menjelaskan variasi_ perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa ‘dengan cukup baik. Hasil
penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan bagi mahasiswa, institusi pendidikan,
dan pihak terkait dalam upaya meningkatkan kesadaran serta kemampuan pengelolaan keuangan
yang lebih baik di kalangan mahasiswa.
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ABSTRACT

Some students at the Faculty of Economics and Business, University of Muhammadiyah Jember,
still show a low ability to manage their personal finances wisely, as reflected in consumptive
behavior and minimal savings allocation, raising the question of which factors actually shape this
financial management behavior. This study aims to analyze the influence of financial literacy,
lifestyle, and self-control on students' financial management behavior at the Faculty of Economics
and Business, University of Muhammadiyah Jember, both partially and simultaneously. This study
employed a quantitative approach using multiple linear regression analysis, involving 281 students
of the Faculty of Economics and Business, University of Muhammadiyah Jember as respondents,
with data processed using SPSS 27 software. The results show that financial literacy, lifestyle, and
self-control each have a positive and significant effect on students' financial management behavior.
Overall, these three independent variables were also found to sufficiently explain the variation in
students' financial management behavior. The findings are expected to serve as a reference for
students, educational institutions, and related parties in efforts to improve financial management
awareness and capability among students.
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